CONSILIUL LOCAL AL MUNICIPIULUI SFANTU GHEORGHE
DIRECTIA DE ASISTENTA SOCIALA
COMPLEX ZATHURECZKY BERTA

Cod fiscal: 16002024
&, fax: 0267-352723

Sf. Gheorghe, Jud. Covasna
Str. Gen. Grigore Balan nr. 31

E-mail zathureczkycomplex@gmail.com , camin@sepsi.ro web: zathureczky.ro

Operator de date cu caracter personal nr: 28746

PLAN DE ACTIUNI
AL COMPLEXULUI ZATHURECZKY BERTA

PE ANUL 2025

nr. inreg: 2871/26.11.2024

Planificat a fi realizat pe anul
L Directia . Termen de 2025
Obiectivul de actiune Actiunea realizare i i i i
Cine raspunde Trllm. Tr:lm. Tr|||r|n. Trll\r/n
1.1 1 1. Asistenta sociala Biroul de Ingrij si 31.12.2025
Imbunétatirea | Combatere asistentd
starii de arisculuide | 1.1. Inregistrarea cererilor Biroul de Ingrij si 31.12.2025
sanatate a excluziune Caminul pentru persoane varstnice asistenta, Asistent
populatiei, sociala a Inregistrarea cererilor in Centru de Zi social/ Manager de
cresterea persoanelor —= - or 1 Resoi caz,
calitaii vietii in | varstnice si Inregistrarea cererilor in Respiro
conditiile cresterea 1.2.Efectuarea anchetelor sociale Biroul de Ingrij si 31.12.2025
compatibilizarii | calitatii vieti | Caminul pentru persoane varstnice asistenta, Asistent
sistemului acestora Efectuarea anchetelor sociale Centru de zi social/ Manager de
sanitar _ Efectuarea anchetelor sociale Respiro caz,
romanesc cu Realizarea _
cel din procedurii 1.3.Efectuarea evaluarilor initiale/ complexe a Biroul de Ingrij si 31.12.2025
Uniunea de beneficiarilor - Caminul pentru persoane asistenta, Asistent
Europeana inregistrare | varstnice social/ Manager de
side .Efectuarea evaluarilor initiale/ complexe a caz, medic,
admitere a | beneficiarilor —Centru de zi
beneficiarilo | .Efectuarea evaluarilor initiale a potentialilor
r beneficiari - Respiro
1.4 Prezentarea cazurilor potentialilor beneficiari | Biroul de Ingrij si 31.12.2025
in fata comisiei de admitere a persoanelor asistenta, Asistent
varstnice — Caminul pentru persoane social/ Manager de
varstnice caz,
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Prezentarea cazurilor potentialilor beneficiari in
fata comisiei de admitere a persoanelor
varstnice — Centrul de zi

Prezentarea cazurilor potentialilor beneficiari in
fata comisiei de admitere a persoanelor
varstnice — Centrul Respiro

1.5. Efectuarea elabordrii planului individualizat | Biroul de Ingrij si 31.12.2025
de ingrijire si asistenta a potentialilor asistenta, Asistent
beneficiari- Caminul pentru persoane social/ Manager de
varstnice caz, medic, asistent
. Efectuarea elaborarii planului individualizat de | medical, infirmier
ingrijire si asistenta a potentialilor beneficiari -
centru de zi
. Efectuarea elaborarii planului individualizat de
ingrijire si asistenta a potentialilor beneficiari-
Centrul respiro
1.6 Monitorizarea serviciilor de servicii de Biroul de Ingrij si 31.12.2025
asistenfa medicala si ingrijire, servicii de asistenta, Asistent
recuperare si reabilitare functionala — fizica, social/ Manager de
servicii de recuperare si reabilitare functionald — | caz, medic, asistent
psihica, servicii de integrare/reintegrare sociala medical, infirmier,
(fisd de monitorizare) Caminul pentru kinetoterapeut, medic
persoane varstnice specialist MCF,
psiholog
Monitorizarea serviciilor de servicii de asistentd | Biroul de Ingrij si 31.12.2025
medicala si ingrijire, servicii de recuperare si asistenta, Asistent
reabilitare functionala — fizica, servicii de social/ Manager de
recuperare si reabilitare functionala — psihica, caz, medic, asistent
servicii de integrare/reintegrare sociala (fisa de medical, infirmier,
monitorizare) Centrul de zi kinetoterapeut, medic
specialist MCF,
psiholog
Monitorizarea serviciilor de servicii de asistentd | Biroul de Ingrij si 31.12.2025

medicala si ingrijire, servicii de recuperare si
reabilitare functionala — fizica, servicii de
recuperare si reabilitare functionald — psihica,
servicii de integrare/reintegrare sociala (fisa de
monitorizare) Centrul Respiro

asistenta, Asistent
social/ Manager de
caz, medic, asistent
medical, infirmier,
kinetoterapeut, medic
specialist MCF,
psiholog




2. Asistenta Medicala — Caminul pentru
persoane varstnice

Asistentd Medicala — centrul de zi

Asistenta Medicala — Centrul respiro

Biroul de Ingrij si
asistenta

31.12.2025

Realizarea
procedurii
de asistenta
medicala

2.1 Consultatii medicale Caminul pentru
persoane varstnice

Consultatii medicale — Centru de Zi

Consultatii medicale — Centrul Respiro

Biroul de Ingrij si
asistenta

-permanent

2.2 Supravegherea starii de sanatate a
beneficiarului Caminul pentru persoane
varstnice

Supravegherea starii de sanatate a
beneficiarului Centru de Zi

Supravegherea starii de sanatate a
beneficiarului Centrul Respiro

Biroul de Ingrij si
asistenta

-permanent

2.3 Procurarea si administrarea
medicamentelor, Fisa medicatiei - Caminul
pentru persoane varstnice

Procurarea si administrarea medicamentelor,
Fisa medicatiei —Centru de Zi

Procurarea si administrarea medicamentelor,
Fisa medicatiei — Centrul Respiro

Biroul de Ingrij si
asistenta

-permanent

2.4 Asigurarea monitorizarii in scop preventiv si
terapeutic a starii de sanatate fizica si psihica a
beneficiarilor Caminul pentru persoane
varstnice

Asigurarea monitorizarii Tn scop preventiv gi
terapeutic a starii de sanatate fizica si psihica a
beneficiarilor — Centru de Zi

Asigurarea monitorizarii Tn scop preventiv gi
terapeutic a starii de sanatate fizica si psihica a
beneficiarilor — Centrul Respiro

Biroul de Ingrij si
asistenta

-permanent

2.5 Servicii de prevenire

Biroul de Ingrij si
asistenta

-permanent

2.6 Plan de monitorizare a situatiei COVID 19

Biroul de Ingrij si
asistenta

31.12.2025




Realizarea | 3. Asistenta Psihologica Caminul pentru Biroul de Ingrij si 31.12.2025
procedurii persoane varstnice asistenta
de asistentd | Asistenta Psihologica — Centrul de Zi
psihologica | Asistentd Psihologicd — Centrul Respiro
si juridica 4. Consiliere juridica - Caminul pentru Contract 31.12.2025
persoane varstnice
Consiliere juridica — Centrul de Zi
Consiliere juridica — Centrul Respiro
5. Dezvoltarea accentuata a serviciilor de Complex Zathureczky | 31.12.2025
asistenta sociala Tn colaborare cu structurile de | Berta — Consiliul Local
specialitate autor publice locale Crucea Rosie Fundatja
Diakonia, Serviciul de
Ajutor Maltez
1.2 Dezvoltare | 1. 1. Inbunatatirea managementului complexului, Complex Zathureczky | 31.12.2025
a serviciilor de | Eficientizar | evaluarea standardelor de calitate pentru Berta — Cons. Local,
asistenta easi ngrijire a persoanelor varstnice Biroul de Ingrij si
sociala si modernizar asistenta,
sanitara ea a) Numar beneficiari al Centrului Rezidential Compartimentul
pentru serviciilor b) Numar beneficiar Centru de zi administrativ,
persoanele de asistenta | c)Numar beneficiar Respiro gospodarire,
varstnice sociala intretinere si deservire
la nivelul
Puor:giilr?;gae 1.2_ Asigur_area spatiului locativ Tn camere cu Complex Zathureczky | 31.12.2025
si baie proprie Bgrta - ans.ﬂLc.)caI,
dotare din | 1.3 Asigurarea hranei zilnice (preparare, Biroul de Ingrij si 31.12.2025
UE distribuire) asistenta,
Compartimentul
administrativ,
1.4 Asigurarea pazei si protectiei a institutiei gospodarire, 31.12.2025
intrefinere si deservire
1.5 Aprovizionarea complexului cu produse Complex Zathureczky | Permanent
alimentare, materiale sanitare, materiale de Berta — Cons. Local,
curatenie Compartimentul
administrativ,
gospodarire,
intretinere si deservire
2. Continuarea lucrarilor de modernizare a Complex Zathureczky | Permanent

Complexului Zathureczky Berta
Amenajarea spatiului verde

Berta, Compartimentul
administrativ,




gospodarire, 31.12.2025
intretinere si deservire
3.3 Dotarea Complexului Zathureczky Berta cu Permanent
aparatura medicala si instrumentar necesar
potrivit standardelor UE
1.3 1. 1. Actiuni de Protectia muncii conf. OMMSS Complexul 31.12.2025
Dezvoltarea Prevenirea | 508/2002 si OMSF 933/2002 Zathureczky Berta,
programelor problemelor Medic de medicina
de preventie de forta muncii
majora prin
monitorizar
ea factorilor
determinant | 2. Actiuni de instruirea personalului SSM conf. Complexul Trimestrial
i din mediul | Legea 319/2006 Zathureczky Berta, Semestrial
munca si de Consiliul Local,
prevenire a Responsabil SSM,
incendiilor Compartimentul
administrativ,
gospodarire,
intretinere si deservire
3. Actiuni de instruirea personalului PSI conf. Complexul Trimestrial
Ordinului 163/2007 Zathureczky Berta,
Consiliul Local,
Responsabil PSI,
Compartimentul
administrativ,
gospodarire,
intrefinere si deservire
4. sesiuni de instruire personal:- etica Complexul Semestrial
-abuz si neglijare Zathureczky Berta,
- proceduri de functionare responsabil de
instruire a personalului
a. Acces gratuit la servicii de medicina generala | Complexul 31.12.2025
2. Zathureczky Berta,
Dezvoltarea DSP Covasna, Medic permanent
sanatatii de medicina generala




publice prin: | b.. Acces gratuit la servicii de Fizioterapie si si de fizioterapie

Kinetoterapie

c. Acces gratuit la programele de educatie Complexul 31.12.2025

sanitara si a unui stil de viata sanatos Zathureczky Berta,

DSP Covasna , Biroul
de Ingrij si asistent3

3.Sprijin, 3.1.Consiliere si indrumare Asistent social/ Saptamanal
acordat Psiholog
beneficiarilo 3.2.Sprijin pentru mentinerea legaturii cu familia | Asistent social/ Permanent
r, pentru a . X
accesain - " = As!stent meQ|caI
comunitate/ 3.3.A§|gurlarea unor spgtlll, care gailrantealzg Asistent social/ Permanent
activitati de bene_ﬁmarﬂqr primirea V|Z|f[atorllor in conditii de
reintegrare confidentialitate si discretie
sociala

3.4. Informare in masa Asistent social/ Permanent
4, 4.1.Consiliere individuala Asistent social/ Permanent
Consolidare Psiholog
a 4.2. Activitati manuale Asistent social Permanent
aptitudinilor
Si 4.3.Terapie prin munca- ergoterapie Asistent social Permanent
deprinderilo
r existente/
5.Dezvoltar | 5.1. Distribuirea si analizarea chestionarelor de Biroul de Ingrij. si 31.12.2025
ea satisfactie, Elaborarea de sinteze pe baza Asistenta
acivitatilor datelor, chestionarelor si a informatiilor primite
de asistenta | de la persoanelor varstnice
sociala 5. 2. Acordarea de sprijin in organizarea Biroul de Ingrij. si 31.12.2025
Evaluarea asoc;iativé a persoa_nelor vé?rs'fnice pentru Asistenta
- L participarea lor la viata sociala
indeplinirii a
standardelo
r de calitate | 5.3. Participare la activitti culturale. Asigurarea | Biroul de ingrij. si 31.12.2025
a serviciilor | materialelor documentare prin realizarea de Asistenta,
prestate n abonamente la publicatii de specialitate, precum | Compartimentul
Camin si prin achizifionarea acestora de la unitati de administrativ,

difuzare

gospodarire,
intretinere si deservire




5.4. Efectuarea elabordrii planului individualizat | Biroul de Ingrij. si 31.12.2025
ai beneficiarilor precum figelor de Asistenta
evaluare/reevaluare
5.5. Elaborarea de materiale informative Biroul de Ingrij. si 31.12.2025
documentate de catre Managerul de caz Asistenta
Permanente si prezentarea acestora in cadrul
sedintelor lunare de lucru
5.6 Coordonarea si monitorizarea periodica a Asistent social/ Semestrial
Evaluarii/ Reevaluarii beneficiarilor si al Planului | Manager de caz
individualizat de asistenta si ingrijire
6.Intarirea 6.1. Informarea beneficiarilor si a vizitatorilor Asistent social Permanent
colectivitati | despre Regulamentul de Ordine Interioara al
Caminului
6.2. Jocuri sociale, jocuri de memorie Asistent social Permanent
6.3. Organizarea sarbatorilor nationale/ Asistent social Periodic
religioase
6.4.0rganizarea manifestarilor traditionale — Asistent social Periodic
ziua de nastere, ziua numelui
6.5. Activitati culturale Asistent social, Periodic
parteneri
6.6. Activitati de petrecere a timpului Asistent social, Periodic
liber(organizarea excursiilor,- in timpul verii, 0 kinetoterapeut
data pe luna, plimbari prin parc, vizionarea
muzeelor
6.7. Activitati moral religioase Reprezentanti ai Saptama-nal
Bisericii
7. 7.1 Incurajarea si sprijinirea beneficiarilor sa Asistent medical, Permanent
Consolidare | manifeste initiativa, sa-si organizeze si sa Asistent social
a execute, pe cat posibil autonom activitafj
deprinderilo | cotidiene
r de viata
independen
ta




1. 1. Actualizarea Regulamentului Intern pentru Complexul permanent
Managmentul | Gestiunea angajatii si corelarea cu prevederile din Legea Zathureczky Berta,
resurselor resurselor cadru a salarizarii bugetarilor Comp. MRU
umane, umane Elaborarea Planului de activitate pe anul 2026 Complexul 25.11.2025
cresterea Zathureczky Berta,
performantelor Comp. MRU Biroul de
profesionale, Tngrij. si Asistenta
comunicare
institutionala, Elaborarea si/sau dezvoltarea sistemului de Complexul 31.12.2025
managmentul control intern/managerial, inclusiv a procedurilor | Zathureczky Berta,
datelor formalizate pe activitati conf ORDIN nr. 600 din | Comp. MRU Comp de
informatice 2018 Ingrij. si Asistenta,
Comp Administrativ
Participare la cursuri de perfectionare Complexul 31.12.2025
Zathureczky Berta,
Comp. MRU
Redistribuirea sarcinilor in randul salariatilor Tn Complexul 31.12.2025
vederea Zathureczky Berta,
realizarii lucrarilor ce le revin potrivit Comp. MRU, Biroul de
regulamentului de organizare si functionare Tngrij. si Asistenta,
Compartimentul
administrativ,
gospodarire,
intrefinere si deservire
2. 1 Informatizarea sistemului, actualizarea site- Complexul 31.12.2025
Cresterea ului Web al institutiei— program de evaluare, Zathureczky Berta,
eficientei si | prelucrare date statistice pt anul 2025 — 2026, Compartimentul
transparent | informatii de interes public. administrativ,
ein gospodarire,
activitate a intretinere si deservire
institutiilor
din
administrati
a publica
3. 1.1 Incheierea de contracte in conditiile legii Complexul permanent
Cresterea pentru prestari servicii Tn vederea bunei Zathureczky Berta,
calitatii a functionari Comp. MRU
serviciilor




sociale 1.2 Incheierea contractelor de parteneriate Complexul permanent
Zathureczky Berta,
Comp. MRU
1.3 Realizarea de interventji la administratia Complexul 31.12.2025
publica locala in vederea instituirii de facilitafj Zathureczky Berta,
pentru persoanele varstnice (transport local, Comp. MRU
taxe si impozite, manifestari culturale etc);
4, 1. Participarea la intalniri periodice cu Complexul 31.12.2025
Organizare | reprezentanti ai organizatiilor neguvernamentale | Zathureczky Berta,
asi si ai diverselor institutii de stat si private Comp. MRU
derularea
unor 2. Participarea cu reprezentanti la seminarii si Complexul 31.12.2025
activitati grupuri de lucru pe probleme ale persoanelor Zathureczky Berta,
complemen | varstnice Comp. MRU
tare privind
protectia
sociala a
persoanelor
varstnice
2. Crestere a Actiuni de 1. Pentru eficientizarea activitatilor Caminului Complexul 31.12.2025
transparentei relationare: | Persoanelor Varstnice, precum si pentru Zathureczky Berta,
in relatia cu realizarea unui feed-back pozitiv, se vor initia si | Comp. MRU
cetateni, intrefine relatji de colaborare Consiliul National
Cresterea pentru Combaterea Discriminarii, CJ,
calitatji si CNAS, DSP Covasna, Primarii, Asociatji,
accesului la fundatii si alti reprezentantti ai societatii civile,
serviciile care deruleaza programe pentru persoanele
publice varstnice, Oficiul Protectiei Consumatorului;
Mass-media (presa, televiziune, radio). Etc
2. Asigurarea colaborarii permanente cu Complexul 31.12.2025
reprezentantji presei scrise a celorlalte mijloace | Zathureczky Berta,
mass-media, pentru prezentarea diverselor Comp. MRU

aspecte din problematica persoanelor varstnice
si crearea n opinia publica a unui curent
favorabil acestora;




3. Cresterea 1. Raportare trimestriala a efectuarii executiei Complexul trimestrial
Monitorizarea | eficientei de | bugetare, bilantului, cheltuieli de personal. Zathureczky Berta,
cheltuielilor al | efectuarea Comp. MRU,
institutiei cheltuielilor Compartimentul
bugetare administrativ,
gospodarire,
intretinere si deservire,
2. Urmarirea derularii cheltuielilor in anul 2024 Complex Zathureczky
cu incadrarea n bugetul aprobat si elaborarea Berta, Comp. MRU,
propunerilor bugetare pentru anul 2025 Compartimentul
administrativ,
gospodarire,
intretinere si deservire.
Gestionarea Asigurarea necesarului de produse, servicii si Complex Zathureczky | 31.12.2025
procedurilor lucrari pentru realizarea obiectivelor de Berta, comp.
de achizitii functionare si dezvoltare institutionala al administrativ
Complexului in conditiile legii nr. 98/2016
precum si 395/2016.
Elaborarea si dupa caz actualizarea pe baza Complex Zathureczky | lunar
necesitatilor transmise de celelalte Berta, comp.
compartimente ale institutiei strategia de administrativ
contractare.
Elaborarea programului anual al achizitiei Complex Zathureczky | anual

publice intr-o prima forma pana la sfarsitul
ultimului trimestru al anului Tn curs si
definitivarea acestuia in functie de fondurile
aprobate si de posibilitatile de atragere a altor
fonduri

Berta, comp.
administrativ

Complex Zathureczky Berta
prin Director, Klarik Maria Antonia

10




11



